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El Centro de Atención Integral de Labio y Paladar Hendido, ofrece
las siguientes especialidades trabajando con profesionales en el
área para brindar consultas de alta calidad, las cuales son las
siguientes:  

ESPECIALIDADES SUMA 
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TÉRMINO DE SEGUNDA JORNADA
QUIRURGICA

Centro de Atención Integral de Labio y Paladar Hendido A.C.

¿CUÁNDO? 

Se llevó a cabo del 08 de agosto al
05 de septiembre con un total de 23
pacientes. 

¿QUIENES REALIZARON EL
PROCESO QUIRURGICO? 

Se contó con la participación de  
especialistas como:  Dr. Maya, Dr.
Tovar, Dr. Morales De la Cerda,
CMF. Ramírez, CMF. Núñez y la
Dra. Velázquez.

¿QUÉ  PEOCEDIMIENTOS
SE REALIZARON? 

Queiloplastias 11
Palatoplastia 6
TV/Palatoplastia 6



Hola, mi nombre es Itzae Alberto Machado Plata (el nombre “Itzae” es
de origen maya y se puede interpretar como “regalo de Dios o de los
Dioses), por eso me gusta mucho que me digan Itza. Tengo 9 años y
vivo en Iztapalapa, una zona muy poblada en la Ciudad de México.

 Mi mami, cuando estaba embarazada de mí, no sabía que yo iba a ser
concebido con labio leporino y paladar hendido, lo supo hasta que me
tuvo en el calor de sus brazos. A pesar de ésa dificultad de salud por
la que pasamos, siempre he pensado que tengo mucha suerte, porque
a la semana de nacido, llegué a Centro SUMA, que es un lugar mágico
donde supieron guiar a mis papis y a toda mi familia en cómo
atenderme: brindando los cuidados que debía tener y en general me
han brindado muchas cosas, y entre las más importantes de ellas,
están mis cirugías, en la que la última fue hace casi un mes.

 La noticia de la operación es algo que me emocionó, pero que a la vez
también me dio miedo y me provocó algo de insomnio por varios días.
Era temor a la sensación extraña de la anestesia, pero lo que más
miedo me daba era pensar en agujas, en los piquetes que me podrían
llegar a dar, Sin embargo, había también una sensación de alegría,
principalmente porque sabía que con la cirugía mi lenguaje, mi
bienestar, mi forma de comer y beber iban a mejorar mucho, pudiendo
alcanzar una calidad de vida mayor.

HISTORIA DE ÉXITO 

ITZAE ALBERTO MACHADO LOPEZ
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Después de varios días en los que me tuvieron que llevar a
consultas (a las que a veces un niño como yo no quiere ir) y que me
vieran muchos doctores, me dieron la fecha de aquel evento
anhelado para la cirugía que iba a mejorar parte de mi vida. No
mentiré, es cierto que al principio tenía lo nervios de punta cuando
se acercaba cada vez más el momento de la cirugía, y yo contaba
los segundos y los minutos que parecían hacerse cada vez más y
más lentos. Pero al final, todos fueron muy lindos conmigo.

Recuerdo que los médicos entraron por mí, en el sitio donde me
encontraba con mis papis, y ellos, aunque con cierto nerviosismo y
una mirada profunda, me desearon la mejor de las suertes...

A pesar de que era algo que yo quería, que toda mi familia deseaba,
tuve mucho miedo y nervios, pero me di cuenta que soy más fuerte
de lo que parezco y más valiente de lo que yo mismo me imaginaba.
Y lo soy porque estoy rodeado de personas que me cuidan y me
aman como mi familia, mis amigos y todas las personitas que
trabajan en Centro SUMA. Hoy puedo decir que aún tengo mucho
que trabajar en cuidar mi salud y mi persona, aunque todavía sea
pequeño, pero tengo la esperanza de que lo iré haciendo con más
consciencia, con más confianza, con más fuerza y valentía.

Por lo antes descrito es que necesito decir:

 ¡Gracias por todo el apoyo, SUMA!

HISTORIA DE ÉXITO 
CONTINUACIÓN...
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Cirujano maxilofacial con vocación de alto nivel,   
comprometido con la  comunidad de Labio y Paladar Hendido.

El Dr. Ramírez cuenta con diversos estudios y grados
académicos como: especialidad en Cirugía Oral,
Subespecialidad en Cirugía Ortognática, Diplomado en Cirugía
Avanzada en Implantología, Curso Internacional Experto en
Cirugía Ortognática y Ortodoncia Quirúrgica, actualmente se
encuentra cursando el Doctorado Ciencias de la salud,
Barcelona España. 

El Dr. Ramírez  forma parte de nuestro equipo de médicos
voluntarios quien nos impulsa  a crecer como Centro, siempre
preocupado por el bienestar de los pacientes, brindando un
servicio profesional y de alta calidad..

UN DÌA CON 
RAYMUNDO RAMIREZ LUGO 

ASOCIADO, DIRECTOR DEL AREA DENTAL Y MEDICO
VOLUNTARIO EN  SUMA 
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AVISOS DEL MES

Centro Suma lph.centrosuma

Centro de Atención Integral de Labio y Paladar Hendido A.C.

Video Centro Suma

Empleados de Centro SUMA se capacitan en materia de
protección civil para uso de extintor y evacuación en

casos de sismo e incendio  

Centro SUMA siempre preocupados por el bienestar de
los pacientes y sus familias



¿SABÍAS QUÉ....? 
EL 17 DE SEPTIEMBRE SE CELEBRA EL DÍA

MUNDIAL POR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

El Día Mundial de la Seguridad del
Paciente fue establecido en el año 2019

GOBIERNO DE MÉXICO. CENTRO NACIONAL DE EQUIDAD DE GÉNERO Y SALUD REPRODUCTIVA (2021). 
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Este año, la Secretaría de Salud a través de los programas que
impulsa el CNEGSR, refrenda su compromiso con la seguridad de
la atención de salud y fortalece las acciones de prevención y
reducción de los daños evitables en la atención de salud materna
y perinatal: “Actuemos ahora por un parto seguro y respetuoso”



FECHAS ESPECIALES SUMA SEPTIEMBRE 
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SUMA trabaja en la
preparación de
pacientes para la
tercera jornada
quirúrgica  2024
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Centro Suma
prepara a los

pacientes para su
próxima cirugía



EFEMÉRIDES MES SEPTIEMBRE

5 de septiembre: Día
Internacional de la Mujer

Indígena.
 

15 de septiembre de
1810: Conmemoración

del Grito de
Independencia.
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21 de septiembre: Se
conmemora el Día

Internacional de la Paz

13 de septiembre de
1847: Aniversario del

sacrificio de los Niños
Héroes de Chapultepec.



¿SABÍAS QUÉ....? 

La razón es muy simple: los días en otoño
son mucho más cortos que las noches,
debido a la forma elíptica de la órbita que
nuestro planeta debe seguir en su recorrido
alrededor del sol, por ello, las horas de luz
que perciben los árboles se reduce de
manera significativa. Todos sabemos que la
luz solar es esencial para el desarrollo de las
plantas, pues de ella se deriva el proceso de
la fotosíntesis que permite a cada planta
generar su propio alimento. 

Este proceso se realiza especialmente en las
hojas de los árboles, así pues al comenzar a
reducir la luz solar y por ende la radiación, los
árboles caducifolios comienzan a
desprender su follaje debido a que las hojas
ya no son funcionales.
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EL MES DE OCTUBRE ES EL MES QUE MÁS SE RELACIONA CON EL OTOÑO POR LA
GRAN CANTIDAD DE HOJAS QUE LOS ÁRBOLES DEJAN CAER. SIN EMBARGO,

ALGUNA VEZ TE HAS PREGUNTADO POR QUÉ CAEN LAS HOJAS DE LOS ÁRBOLES
ESPECÍFICAMENTE EN ESTA ÉPOCA DEL AÑO.



El centro de Atención Integral de Labio y
Paladar Hendido cumple 11 años de
creación, brindando una atención

especializada e integral a niñas, niños,
adolescentes y sus familias , con la
finalidad de que puedan alcanzar su

máximo potencial y vivir plenamente.

FECHAS ESPECIALES SUMA OCTUBRE 
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“11 años sumando sonrisas”
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EFEMÉRIDES MES OCTUBRE 

2 de Octubre: Día
Internacional de la

No Violencia

09 de octubre: Creación
del Centro de Atención

Integral de Labio y
Paladar Hendido A.C.

.

16 de octubre: Día
Mundial de la
Alimentación.

19 de Octubre: Día
Nacional contra la

Discriminación
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